Nyomtatva: 2021.01.10. 11:54:32 Korcsoport: Felndtt (19-69 év) El6allito: Caterland Kift.

ETLAP

Caterland Kft.

Egyetem étterem
2021.02.22 - 2021.02.26

Napok 02a A menu 02b B menu
2021.02.22 Kassai burgonyalevesi s, Sajtos Kassai burgonyaleves:7, Makos
tejfolos rakott tésztaur tésztais

E: 749kcal Zsir: 35,589 E: 791kcal Zsir: 31,51g
Tel.zsir.: 9,93g Feh.: 27,759 Tel.zsir.: 4,959 Feh.: 22,009
CH: 77,85¢g Cuk: g CH: 104,149 Cuk: g
S6: 1,969 Ca: 230,60mg S6: 1,239 Ca: 224,70mg
2021.02.23 Zoldborsé krémleves. 7, Baconos Zoldborso krémleves:.z,
sajtos csirkemellz, Petrezselymes |Zuzaporkolt, Galuskas s
burgonya IIE: 799kcal Zs;']r: 33,939
. - Tel.zsir.: 6,03g Feh.: 38,479
E: 8;§kcal st._ 39,059 CH: 84,549 Cuk: 5,009
Tel.zsir.: 9,369 Feh.: 48,75¢g v 4
CH: 65,029 Cuk: 5,009 S6: 2,97¢g Ca: 102,10mg
S6: 2,689 Ca: 231,24mg
2021.02.24 Téarkonyos zéldséglevess, Parolt Tarkonyos zdldséglevess, Nyitrai
koéles, Brokkolis sajtos csirkemell rantott sertésbordaus, Rizi-bizi
ragu.z E: 668kcal Zsir: 17,999
E: 637kcal Zsir: 26,729 TeI.z§|r.: 1,449 Feh.: 2_7,199
Tel.zsir.: 5,579 Feh.: 28,619 CH: 95,509 Cuk: g
CH: 69,34g Cuk: g So6: 1,81g Ca: 85,61mg
S6: 2,509 Ca: 170,41mg
2021.02.25 Zoldseges tarhonyaleves:, Olaszos | Z6ldséges tarhonyalevess,
csirkemellz, Péarolt zoldség Parasztos sertés ragu, Parolt barna
I|E: 539kcal Zsti]r: 26,389 nzs
Tel.zsir.: 4,13g Feh.: 32,979 E: 796kcal Zsir: 49,759
CH: 39,409 Cuk: g Tel.zsir.: 5,649 Feh.: 20,199
S0: 2,759 Ca: 218,78mg CH: 63,459 Cuk: g
Sé: 2,839 Ca: 33,67mg
2021.02.26 Kagrfiollev_esl,v, Z(‘jI(_JIséges silt Karfiolleves.z, Gorog rakott
csirkemaj, Parolt rizs burgonya-
E: 802kcal Zsir: 34,969 E: 602kcal Zsir: 39,169
Tel.zsir.: 7,27g Feh.: 46,30g Tel.zsir.: 5,479 Feh.: 18,799
CH: 74,33¢g Cuk: g CH: 43,28¢g Cuk: g
So: 3,11g Ca: 117,14mg S6: 2,129 Ca: 111,39mg

Allergének:

1. Glutént tartalmaz6 gabona 2. Rakfélék és azokbdl készilt termékek 3. Tojas és abbol készilt termékek 4. Halak és azokbdl késziilt termékek 5.
Foldimogyoro és abbdl készilt termékek 6. Széjabab és abbdl készilt termekek 7. Tej és abbdl készilt termékek 8. Didfélék 9. Zeller és abbdl késziilt
termékek 10. Mustar és abbdl készilt termékek 11. Szezammag és abbdl készilt termékek 12. Kén-dioxid 13. Puhatestlek 14. Csillagfirt

Tapanyag megjel6lés magyarazata: Energia (KJ/adag), Szénhidrat (g/adag), S6 (g/adag), Cukor (g/adag), Zsir (g/adag)

Az étlap valtoztatas jogat fenntartjuk!
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